Vom Ich zum Wir
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« Kommunikation
* Organisation
* Planung

Fme LUCAS
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Performing
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« ideenreich
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Forming

* hoflich

« unpersonlich
* gespannt

* vorsichtig
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4& Storming
KONFLIKT- und STREITPHASE

» Konflikte

» Konfrontationen
* Cliquenbildung
« muhsam
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Norming
ENTSTEHEN eines MITEINADERS

« Kommunikation
* Organisation

* Planung

* Spielregeln






KLASSEN-CODEX

FUTURA 2023

Wir mot1v1eren unterstutzen
und ermutigen uns gegenseitig.

@ Humor und Spass erhohen die

Freude beim Arbeiten.

5 - * @99 Wir respektieren und
= ¥ ¥¥ akzeptieren andere Meinungen.

|

Pliio

. @ Unstimmigkeiten sprechen wir
. sofort an.

-

Wir feiern Erfolge mit einem
gemeinsamen (Pizza)-Essen.







.

' ich ibernehme zunehmend Veraritwortung fiir mich selber.




da bin Gn Auspredapsiiaon
] ]
W[y Auhre  Gade

P ——
dlicke e frapemen
rdrs L&A

[ch YAt

l tna e fe gfﬂ"( a"UJ%f?ﬂovdawd Wi oec
w ﬁd Ciwae D g:\%&:‘rgeﬂu g
wa?w+iifav:\mJM O =" =3 Wy dklare e
/\ 9 —L’_—— 0{& ’bM‘H’ be/"
nn{.
festalt erin ' : Letn hans -
] L] Guide l
47% (oungelof &
lh W (felie einen < gﬁ& T p e T
20t sHGU 1 dnrcla dit Epochen 3 st ie Frnichonan M{f,
und  dehe fir getchicuthohe 1o (en N 2gC 0L Wown K| -Toalr
S ke )| Magtrd am TR | et nutoti ko
o T 0o_ 06900 ) |
L : Oo_p-2.0.C d
P | =Ll K & |
eschickts - mdd nlchoman v
A ecpertin 1 Fmcats g Ki-
Boaty 1
% [ch l/\d e_ivm wen
‘ LPs itla Wi
W (o
:em{wq
! §9 |
|0k Jor g da{v\r Vedranems -
(¢ ein grn%cws L hirer
p.(!ejwﬁwv\&ebo?— 5‘;6{"




4 La,\/e/\@

Performing
Das ARBEITS-FAHIGE TEAM

» ideenreich
* Flexibel ok
* leistungsfahig weor

* hilFsbereitm
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Performing
Das ARBEITS-FAHIGE TEAM

» ideenreich
* Flexibel ok
* leistungsfahig e

* hilFsbereitm



SBW Secundaria
Haggenschwil

CréActiva «Tomorrow»
Die Welt ist voller Losungen

Anpacker der SBW Haggenschwil | Bild: Michael Keller

«Wir packen an, wenn Not am Mann ist: helfen bei der Obsternte, sanieren
Waldwege oder schieben Rollstuhle an die frische Luft.»

haus

des

lernens SBW Haus des Lernens - Mehr Raum fiir nachhaltige Zukunftsideen
Frauenfeld | Haggenschwil | Herisau | Kreuzlingen | Romanshorn | St. Gallen
www.sbw.edu | info@sbw.edu | 071 466 70 90
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Performing
Das ARBEITS-FAHIGE TEAM

» ideenreich
* Flexibel
* leistungsfahig weor

* hilFsbereitm















LOUNGE *,

ENTSPANNUNG UBER MITTAG IM LIEGESTUHL
GRATIS KAFFEE & KUCHEN
PRASENTATION DER ERGEBNISSE AN INTERESSIERTE

«Green City Days» in Rapperswil-Jona

Eine Reissin dis Welt:von Morgen 16. APRIL

Im Sommer 2025/26 sollen im Rahmen der «Green City Days»

Rapperswil-Jona Visionen entwickelt werden, wie die Stadt in 2 0 2 4
Zukunft griiner gestaltet werden kénnte.

In einem Vorprojekt waren Jugendliche des Talent-Campus

Zirichsee als Locationscouts unterwegs, um im Auftrag des 12 3 0 - 14 3 0
Architekten Michael Riiegg Orte ausfindig zu machen, die aus ® =
jugendlicher Sicht eine Umnutzung oder Aufwertung verdienen.

Fotosimulationen und 3D-Modelle zeigen erste Ideen und U B s -T E R RAS S E

Wiinsche der Jugendlichen: Der Skaterpark in der Industriezone

soll mébliert undgmit Schattenplatzen eF:génzt oder die Halfte der RAP P E R SWI L

Parkflache beim Tiichelweiher-Platz zu einer Spielwiese

umfunktioniert werden. (VERSCHIEBEDATUM BEI
NASSEM WETTER : 23.04.24)

Als Héhepunkt des Vorprojektes W|rd dle brachllegende

Terrasse hinter der UBS als

Bei Kaffee und Kuchen werden die Resultate des Vorprojektas

vorgestellt.
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Adjourning
FEEDBACK PHASE &

» reflektiert
» konstruktiv

* lobend
» evaluierend









serviceXlearning

LERNEN DURCH ENGAGEMENT Service-Learning  Praxis  Projektmethoden  Angebote  Fir Schiler:iinnen

3840}

Lernen durch Engagement

o

www.servicelearning.ch E




Hack gegen den Winterblues

Wo der Schlussel fur die mentale
Gesundheit wirklich liegt

Gemass Forschung brauchen wir keine Selbstoptimierungs-
programme, um uns gut zu fuhlen: Der Blick von uns weg tuts

auch.

Kolumne von Alexandra Kedves
ﬁ Publiziert: 24.11.2025, 05:52 I"'__l 8 | @ ‘ @



cler Welt und deine Talente sich kreuzen,

. dort ||egt deine Berufung.
g -Aristoteles




Vom Ich zum Wir
Ein Pladoyer fiir den Gemeinsinn

Angewandte Soziologie, FMS Romanshorn

Versuch, Aristoteles wortlich zu nehmen



Versuch, Aristoteles wortlich zu nehmen

Auf der Suche nach der eigenen Berufung

1. «Die Bedurfnisse der Welt» erkennen

2. Die eigenen «Talente» erkennen

3. An der Kreuzung die Berufung ablesen



der Welt und deine Talente sich kreuzen,

. dort ||egt deine Berufung.
g -Aristoteles




INDIVIDUALISMUS

e Individuum im Mittelpunkt

e Selbstbestimmung,
Eigenverantwortung

e Das ,lch® zuerst -
dann die Gruppe

KOLLEKTIVISMUS

20

e Gruppe im Mittelpunkt

e Solidaritat, Loyalitat,
Fursorge

e Die Gruppe zuerst -
dann das ,,Ich®



Einsamkeit kostet Leben

Die WHO warnt vor globaler Epidemie
der Einsamkeit. Wir fragen, wie es
Ihnen damit geht

EinsamkKeit ist nicht nur ein personliches Problem. Gemaiss einem
neuen WHO-Bericht reichen die Folgen von Alzheimer bis

Herzinfarkt. Gerne wiirden wir von Thren Erfahrungen horen.

Alexandra Kedves
ﬂ Publiziert: 30.06.2025,17:54 DZO l » ‘ N
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Die Einsamkeit unter jungen Menschen ist weltweit besonders heftig, aber sie hat sich in allen Altersgruppen als grosses
Problem entpuppt.
Foto: Imago/NurPhoto



Manchmal habe ich
wochenlang
mit keinem geredet.



Der Tag ist doppelt so lang.



Man bleibt Zaungast.
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PLAUDER 3 KASS \i’ '

. = o
Wir nehmen uns Zeit fr !

ﬁ' T

An der Plauderkasse in der Migrosfiliale Gundelitor nimmt sich eine Freiwillige Zeit flr einen ausgedehnten Schwatz mit
der Kundschaft.

Foto' Gailinder Racel



WSS ARD MED
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MOMA-Reporter: Schnee schippen gegen Einsamkeit | Video verfugbar bis
13.02.2027 | Bild: WDR



Puddingessen gegen Einsamkeit

Mitten in deutschen Parks treffen sich Hunderte zum
Puddingessen — aber L&ffel sind tabu. Stattdessen greifen
die Teilnehmenden zur Gabel und machen daraus ein
verbindendes Ritual. Der Trend gegen Einsamkeit verbreitet
sich rasant Uber TikTok und reicht bis in die USA.

TAGESSCHAU —




cler Welt und deine Talente sich kreuzen,

. dort ||egt deine Berufung.
g -Aristoteles




Deine Talente & Leidenschaften
Was kannst du besonders gut?
Was macht dir Freude?

Wann vergisst du dich und die Zeit?



Ausserschulische Leidenschaften

Kochen
Backen
Reisen
Spazieren
Philosophieren
Zuhoren
Schreiben
Vermitteln
Klavier spielen
Tanzen



’ . A ©schulnet221
8 d U C 8t I O ﬂ ,). J : réseau d’écoles21
4 rete delle scuole21

Segabung verpflichtet

«Wer bis drei zahlen kann,

darf nicht bei zwei aufhoren.»

(Gregor Brand)







Verantwortungsbezlige des Menschen

- Art. 6 der Bundesverfassung:

Individuelle und gesellschaftliche Verantwortung
Jede Person nimmt Verantwortung fur sich selber
wahr und tragt nach Kraften zur Bewaltigung der
Aufgaben in Staat und Gesellschaft bei.



cler Welt und deine Talente sich kreuzen,

. dort ||egt deine Berufung.
- -Aristoteles
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Agentur Passione







Ausgewahlte Rollenangebote

SoulCutterin
Gedankengangerin
Depeschenkurier
Herzpilotin
Zwischenmenschliche Moderatorin
Klavierentstauberin
Sinnfluencerin
Spitalbibliothekar
Tanzcoach
Storbackerin















cler Welt und deine Talente sich kreuzen,

. dort ||egt deine Berufung.
g -Aristoteles




! I Vom Ilch zum Wir — Songtext
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Vom Ich zum Wir — Songtext by mf94myrvfy | Suno



https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6

Jd Vom Ich zum Wir - Songtext-Entwurf

Intro — Die Einsamkeit

Man sagt, die Welt sei laut, doch innen wird'’s so still,

wochenlang mit keinem reden — weil man nicht weiss, ob man darf oder will.
Der Tag ist doppelt so lang, wenn niemand deinen Namen ruft,

und draussen dreht sich jeder Kreis, doch deiner hdangt noch in der Luft.

Zu viele stehen am Rand — Zaungdiste eines Lebens voller Lichter.

Die WHO ruft: Eine Epidemie — und wir? Wir schreiben heute Lieder.

Strophe 1 - Die SoulCutterin

Sie hebt die Schere wie 'ne Feder, legt die Masken Stlick fur Stick zurtck.
In ihren Handen wird ein Haarschnitt manchmal zu neuem Lebensglick.
Sie fragt leise: ,Was tragt dich innen?” — und hdrt zu, wenn etwas bricht.
Zwischen Strahnen fallt die Schwere, und du siehst wieder dein Gesicht.
Ein Schnitt, ein Wort, ein Atemzug — und plétzlich spirst du hier:

Der Weg aus deiner Einsamkeit fihrt Vom Ich zum Wir.



Vom Ich zum Wir

Ebene ICH, Level 2



b education?l

Deine Talente & Leidenschaften

Was kannst du besonders gut?

Was macht dir Freude?

Wann vergisstdu dich und die Zeit?
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ICH Ein kleiner Selbstversuch (5:42)

* 1. Was kann ich besonders gut? Was mache ich
gerne? Wann vergesse ich mich und die Zeit?

e 2. Wie und wo kénnten diese Talente &
Leidenschaften der Gemeinschaft zugutekommen?

e 3. Wie konnte diese Rolle bezeichnet werden? Im
Ping-Pong mit Kl weiterentwickeln?

4. Diese Rolle auf die Etikette schreiben, um beim
2. Versuch miteinander ins Gesprach zu kommen.






Bridge — Haltung

Der Mensch ist ein Gesellschaftstier,

und jedes Talent ein kleiner Auftrag hier.

Wer bis drei zéhlen kann, darf nicht bei zwei aufhérn —
denn irgendwo braucht jemand dein Gehdértwerden.
Dort, wo sich Weltbedarf und Herzbegabung kissen,

beginnt Berufung, beginnt Verbinden — nicht bloss mussen.

Refrain

Vom Ich zum Wir — wir gehen den Weg gemeinsam, Stiick ftir Stiick.
Vom Ich zum Wir — denn jeder Funke Nahe bringt uns zurtick.
Einsamkeit verliert die Macht,

wenn einer fur den anderen wacht.

Vom Ich zum Wir — und aus Fremden wird ein kleines Stlick Gliick.



findmind.ch

Wie bezeichnest Du Deine Rolle?

Diese darf sehr kreativ und erfunden
sein, bspw. "Spitalbibliothekar"

T Feuermeisterin|




findmind.ch h

Beschreibe Deine Rolle in einem
Satz!

[ T Als Feuermeisterin|sorge ich dafiir, ¥ ]

¢ Umfrage abschliessen »>










Vom Ich zum Wir

Ebene WIR, Level 5
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Verdauung

«Es nutzt nichts,
Unmengen von Daten zu verschlingen.
Entscheidend allein ist die Verdauung,
das Einverleiben des Aufgenommenen.»

Ludwig Hasler, Storphilosoph
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Speak-Dating: Regieanweisungen

Rolle 1: Speakdaters
Rolle 2: Beobachter:innen

Alle zwei Minuten eine andere Frage
und ein anderes Gegenuber

Sax-Tonfolge als Signal fir Platzwechsel:
3 Platze nach rechts

Am neuen Platz:
neue Frage, neues Gegenuber

Nach 3 Fragen Rollentausch
Platze fullen, bis alle besetzt sind



Meine Take-Aways aus den Impulsen

Saxophon-Solo als Abschluss

Stuhlbesetzung 1

 Runde 1: Rolle auf Namensschild?

 Runde 2: Ideen fur Service Learning Projekte?
* Runde 3: Ubuntu-Padagogik?

Stuhlbesetzung 2

* Runde 4: Schmetterlings-Padagogik?

* Runde 5: Forderung des Gemeinsinns?
 Runde 6: Was nachstens ausprobieren?

Saxophon-Solo als Abschluss = Mittagessen
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