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Vom Ich zum Wir
Ein Plädoyer für den Gemeinsinn

Angewandte Soziologie, FMS Romanshorn

Versuch, Aristoteles wörtlich zu nehmen



Versuch, Aristoteles wörtlich zu nehmen

Auf der Suche nach der eigenen Berufung

1. «Die Bedürfnisse der Welt» erkennen

2. Die eigenen «Talente» erkennen

3. An der Kreuzung die Berufung ablesen









Manchmal habe ich

 wochenlang 

mit keinem geredet. 



Der Tag ist doppelt so lang. 



Man bleibt Zaungast. 













Deine Talente & Leidenschaften

Was kannst du besonders gut? 

Was macht dir Freude? 

Wann vergisst du dich und die Zeit?



Ausserschulische Leidenschaften

Kochen
Backen
Reisen

Spazieren
Philosophieren

Zuhören
Schreiben
Vermitteln

Klavier spielen
Tanzen















Ausgewählte Rollenangebote

SoulCutterin
Gedankengängerin
Depeschenkurier

Herzpilotin
Zwischenmenschliche Moderatorin

Klavierentstauberin
Sinnfluencerin

Spitalbibliothekar
Tanzcoach

Störbäckerin













Vom Ich zum Wir – Songtext by mf94myrvfy | Suno

https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6
https://suno.com/song/34a47681-6c2b-4eff-96f2-377370eede5f?sh=D7JWV6FopveN30f6




Vom Ich zum Wir

Ebene ICH, Level 2













ICH Ein kleiner Selbstversuch (5:42)

• 1. Was kann ich besonders gut? Was mache ich 
gerne? Wann vergesse ich mich und die Zeit?

• 2. Wie und wo könnten diese Talente & 
Leidenschaften der Gemeinschaft zugutekommen?

• 3. Wie könnte diese Rolle bezeichnet werden? Im 
Ping-Pong mit KI weiterentwickeln?

• 4. Diese Rolle auf die Etikette schreiben, um beim 
2. Versuch miteinander ins Gespräch zu kommen.















Vom Ich zum Wir

Ebene WIR, Level 5







Verdauung

«Es nützt nichts, 

Unmengen von Daten zu verschlingen. 

Entscheidend allein ist die Verdauung, 

das Einverleiben des Aufgenommenen.»

Ludwig Hasler, Störphilosoph









Speak-Dating: Regieanweisungen

Rolle 1: Speakdaters
Rolle 2: Beobachter:innen

Alle zwei Minuten eine andere Frage 
und ein anderes Gegenüber

Sax-Tonfolge als Signal für Platzwechsel:
3 Plätze nach rechts

Am neuen Platz:
neue Frage, neues Gegenüber

Nach 3 Fragen Rollentausch
Plätze füllen, bis alle besetzt sind



Meine Take-Aways aus den Impulsen

Saxophon-Solo als Abschluss 

Stuhlbesetzung 1
• Runde 1: Rolle auf Namensschild?
• Runde 2: Ideen für Service Learning Projekte?
• Runde 3: Ubuntu-Pädagogik?

Stuhlbesetzung 2
• Runde 4: Schmetterlings-Pädagogik?
• Runde 5: Förderung des Gemeinsinns?
• Runde 6: Was nächstens ausprobieren?

Saxophon-Solo als Abschluss → Mittagessen
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