
 

  

Vernetzt in die Zukunft  

Schulnetz21 – Das Schweizerische Netzwerk unterstützt, zusammen mit kantonalen und 

regionalen Netzwerken, Schulen in der Gestaltung von gesunden und nachhaltigen Lern-, 

Lebens- und Arbeitsräumen. 

 
Gesund und nachhaltig 

Wir leben in einer bewegten Zeit. Die Welt verändert sich schnell und mit weitreichenden Folgen für 

Mensch und Umwelt. Die Schule ist ein idealer Lern-, Lebens- und Arbeitsraum, um diesen 

Herausforderungen und Möglichkeiten gemeinsam – gesund und nachhaltig – zu begegnen. Die 

Prinzipien: Partizipation, Visionsorientierung, vernetzendes Denken, Chancengerechtigkeit, 

Empowerment und Langfristigkeit dienen als Leitsterne. 

In der Praxis bieten sich verschiedene Themen an: Schulklima, psychosoziale Gesundheit von 

Schüler/-innen und/oder Lehrpersonen, Ernährung und Bewegung, Partizipation, naturnahe 

Umgebungsgestaltung, Pflege von Partnerschaften mit lokalen Unternehmen und Organisationen, 

faire und umweltfreundliche Beschaffung usw. Wo eine Schule ansetzt und wie sie ihren Weg hin zu 

einer gesundheitsfördernden und nachhaltigen Schule gestaltet, entscheidet jede Schule selber. 

 

Schulnetz21 

Das Schulnetz 21 – Schweizerisches Netzwerk gesundheitsfördernder und nachhaltiger Schulen 

basiert auf dem Schweizerischen Netzwerk Gesundheitsfördernder Schulen. 1997 gegründet, wuchs 

dieses zum grössten Schulnetzwerk der Schweiz heran. Mit dem Jahr 2017 öffnet sich das Netzwerk 

in Anlehnung an die sprachregionalen und stufenspezifischen Lehrpläne für Bildung für eine 

Nachhaltige Entwicklung (BNE). 

Dem Netzwerk gehören mehr als 1‘850 Schulen an. Damit diese vor Ort die bestmögliche 

Unterstützung erhalten, umfasst das nationale Netzwerk über 20 kantonale und regionale 

Netzwerke. Die kantonalen Netzwerke mit ihren Schulen können zwischen zwei Profilen wählen: 

«Wir sind auf dem Weg zu einer gesundheitsfördernden Schule» oder «Wir sind auf dem Weg zu 

einer gesundheitsfördernden und nachhaltigen Schule». 

 

Dienstleistungen 

Das Schweizerische Netzwerk bietet kantonalen Netzwerken und Schulen: 

 Unterstützung 

 Erfahrungsaustausch 

 Impulstagungen 

 Webseite mit Dokumentationen und Instrumenten 

 Newsletter 

 Auszeichnungstafel und Logo 

Die sprachregionalen, kantonalen und regionalen Netzwerke bieten Schulen: 

 Ansprechperson für Schulen 

 Beratung und Unterstützung im Prozess 

 Erfahrungsaustausch  

 Weitere individuelle Angebote wie Webseite, Weiterbildungen etc. 
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Voraussetzungen für eine Mitgliedschaft 

Je nach Kanton und Region können diese leicht variieren: 

 Standortbestimmung 

 Programm für drei Jahre mit mind. zwei Zielen 

 Commitment von Schulleitung, Kollegium und Schulbehörde 

 Schulleitung trägt die Verantwortung für den Prozess 

 Arbeitsgruppe und Koordinationsperson 

 Teilnahme an Austauschtreffen 

 Dokumentation und Austausch 

Nutzen 

 Anlaufstelle für alle Anliegen rund um Gesundheitsförderung und BNE 

 Anbindung an die sprachregionalen und stufenspezifischen Lehrpläne 

 Vernetzungsplattform für Austausch und gemeinschaftliches Lernen 

 Wertschätzung der Prozesse, Projekte und Erfahrungen 

 Förderung der eigenen Qualitätsentwicklung 

 Profilierung gegen innen und aussen 

 Teil von etwas Grösserem zu sein usw. 

Organisation  

Das nationale und sprachregionale Schulnetz21 wird durch die Stiftung éducation21 in 

Zusammenarbeit mit RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung koordiniert. Die kantonalen und 

regionalen Netzwerke werden lokal koordiniert. 

 

Auftraggeber 

Gesundheitsförderung Schweiz und Bundesamt für Gesundheit sowie weitere Besteller der Stiftung 

éducation21 (Direktion für Entwicklung und Zusammenarbeit, Bundesamt für Umwelt, 

Schweizerische Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektor/-innen, Amt für Raumentwicklung, 

Staatssekretariat für Bildung, Forschung und Innovation, Bundesamt für Lebensmittelsicherheit und 

Veterinärwesen, Fachstelle für Rassismusbekämpfung)  

 

Weitere Informationen 

www.schulnetz21.ch 

info@schulnetz21.ch  

 

 


