PBVS-C: Schritt 1

Instruktion “Instruktions-Set” (Poster, “Bettlaken”, etc.)

Was die Kinder mit dem Bogen
machen...

Ich bin heute hier, weil ich ein Projekt mit Euch mache. Dabei wird es darum gehen,
was denn Dinge sind, die wichtig sind im Leben. Es wird darum gehen, welche Ziele
Ihr in Eurem Leben habt. Und es wird darum gehen, was lhr spater mal werden
mdchtet, und auch wie Ihr spater mal werden mdchtet.

Jeder von Euch hat so einen Bogen auf dem Tisch. Diese B6gen sammeln wir
nachher ein. Wir versprechen Euch, dass nachher niemand weif3, welcher Bogen von
wem ist. lhr kénnt also ruhig alles ehrlich beantworten.

Damit alles gut klappt, ist es wichtig, dass Ihr immer abwartet, bis alle fertig sind und
bis ich sage, dass es weiter geht.

Und es ist wichtig, dass jeder fir sich Uberlegt. Wenn alle fertig sind, kénnt lhr
gucken, was die anderen Kinder gemacht haben und darlber sprechen. Darum
sollten gleich alle ruhig sein.

Alles klar?

Falls lhr zwischendurch eine Frage habt oder Hilfe braucht, meldet Euch einfach. Wir
kommen dann zu Euch.




PBVS-C: Schritt 2

Instruktion

“Instruktions-Set” (Poster, “Bettlaken”, etc.)

Woas die Kinder mit dem Bogen
machen...

Bevor wir anfangen, haben wir noch ein paar allgemeine Fragen zu Dir.
Und wenn ich gleich ,Du” sage, dann meine ich jeden von Euch.

Bist Du ein Junge oder ein Madchen?
Mache bitte einen Kringel um das, was stimmt.

Wie alt bist Du?
Schreibe bitte die Zahl hier hin.

In welchem Land bist Du geboren?

Wenn Du in Deutschland geboren bist, mach bitte einen Kringel um ,Deutschland*.
Wenn Du nicht in Deutschland geboren bist, schreib das Land bitte hier in (in der 1. &
2. Klasse helfen).

Wenn Du in einem anderen Land geboren bist... Bist Du in einem anderen Land zur
Schule gegangen? ...

In welchem Land sind Deine Eltern geboren?
(In der 1. und 2. Klasse bestimmt schwierige Frage; Deutschland umkringeln lassen,
und sonst gucken, wer dazu etwas weil3)

Welche Sprache sprichst Du mit Deinen Eltern?

Wenn Du mit Deinen Eltern Deutsch sprichst, mache bitte einen Kringel um
“Deutsch”. Vielleicht sprichst Du mit Deinen Eltern auch eine andere Sprache, zum
Beispiel, weil Deine Eltern aus einem anderen Land kommen, oder weil Du
Vorfahren hast, die aus einem anderen Land kommen. Wenn Du mit Deinen Eltern
noch eine andere Sprache sprichst, schreibe die Sprache bitte hier hin.

Hast Du Geschwister?
(ja oder nein umkringeln; wenn ja: wie viele... Beispiel)

Gehst Du in diesem Schuljahr in die Ganztagsbetreuung?

(erst ja und nein umkringeln lassen... Jetzt gucken bitte alle nach vorne, die

Ja“ umkringelt haben... ,seit ich in der Schule bin“ (groBes Haus) oder ,noch nicht so
lange* (kleines Haus)... Und jetzt gucken bitte alle nach vorne, die ,nein“ umkringelt
haben... nein, aber ich war schon mal dort“ (Haus mit Weg), ,nein, noch nie*“ (leerer
Kasten)

Bist Du in den Kindergarten gegangen?
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Instruktion

“Instruktions-Set” (Poster, “Bettlaken”, etc.)

Was die Kinder mit dem Bogen
machen...

So, jetzt kdnnt Ihr die Stifte weglegen; die brauchen wir jetzt nicht mehr.
Guckt mal bitte alle nach vorne.

Wir machen jetzt eine Phantasiereise. Dabei geht es darum, was Euch wichtig ist in
Eurem Leben, welche Ziele lhr habt, und wie Ihr in eurem Leben sein méchtet.

Und die Phantasiereise geht so: ...

Stell Dir vor, das bist Du!

Dieses Kind mit der Streifenkappe und dem grauen Hemd.

Vielleicht ist das nicht ganz einfach, weil Du vielleicht nicht so ein graues Hemd
anhast, vielleicht auch nicht so eine Streifenkappe auf dem Kopf hast ... Versuch
einfach mal, Dir vorzustellen, dass Du das bist!

Kdénnen sich das alle vorstellen?

Und jetzt denk mal an Dich! Stell Dir vor, wie Du spater mal werden willst. Was Du
spater mal werden willst. Welche Ziele Du hast.
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Instruktion “Instruktions-Set” (Poster, “Bettlaken”, Was die Kinder mit dem Bogen
etc.) machen...

Hier zeige ich Euch Bilder. Jedes Bild hat auch einen Namen, den ich Euch vorlese. Bitte guckt
Euch jedes Bild genau an!

(Bilder nacheinander zeigen — reihenweise von links nach rechts und von oben nach unten; Titel
Jeweils langsam vorlesen und einige Sekunden zeigen, bevor das nadchste Bild kommt.)
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Instruktion “Instruktions-Set” (Poster, “Bettlaken”, Was die Kinder mit dem Bogen
etc.) machen...

Und jetzt geht es weiter mit dem Bogen.

Klappt bitte alle mal die erste Seite um und den obersten Streifen. Bitte nur den obersten
Streifen!

Hier sind die Bilder wieder.

Guck Dir die Bilder erstmal in Ruhe an. Stell Dir vor, dass Du immer die Person mit dem
grauen Hemd und der Streifenkappe bist. Hast Du Dich in jedem Bild gefunden?

Stell Dir vor, dass Du das bist, und dass Du all diese Dinge machst. Stell Dir vor, dass Du in
dieser Situation bist, und Uberleg Dir, wie das wohl so wére.

Jetzt klappen bitte alle den zweiten Streifen um.

Guck Dir die Bilder erstmal in Ruhe an. Stell Dir vor, dass Du immer die Person mit dem
grauen Hemd und der Streifenkappe bist. Hast Du Dich in jedem Bild gefunden?

Stell Dir vor, dass Du das bist, und dass Du all diese Dinge machst. Stell Dir vor, dass Du in
dieser Situation bist, und Uberleg Dir, wie das wohl so wére.
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Instruktion

“Instruktions-Set” (Poster, “Bettlaken”,
etc.)

Woas die Kinder mit dem Bogen
machen...

Ihr habt bestimmt schon gemerkt, dass die Bilder eigentlich Aufkleber sind.

Jetzt geht es um Dich! Da steht “Wie ich in meinem Leben sein méchte”. Ich méchte, dass
Du Dir dazu ein eigenes Bild klebst.

Und das geht so:

Oben steht: ganz wichtig

Such Dir 2 Bilder aus, die wichtig fir Dich sind. Wichtig dafirr, wie Du in Deinem Leben sein
maochtest. Hat jeder zwei Bilder gefunden? Diese beiden Bilder nimmst Du jetzt und klebst
sie ganz nach oben in die dicken schwarzen Kastchen.

Bestimmt gibt es aber auch etwas, was Uberhaupt nicht wichtig fr Dich ist. Suche Dir zwei
Bilder aus die liberhaupt nicht wichtig fiir Dich sind. Uberhaupt nicht wichtig dafiir, wie Du in
Deinem Leben sein méchtest. Diese Bilder klebst Du ganz nach unten.

Jetzt geht es weiter in der zweiten Reihe. Bestimmt gibt es noch mehr Dinge, die Euch
wichtig sind. Sucht noch mal vier Bilder aus, auf denen etwas drauf ist, das Euch wichtig in
Eurem Leben ist.

Danach geht es in der zweituntersten Reihe weiter. Da geht es darum, was Euch eher nicht
so wichtig ist. Sucht Euch dafir bitte auch wieder vier Bilder aus.

Jetzt sind links noch acht Bilder (brig. Klebe diese acht Bilder einfach in die Mitte.
Sind alle fertig?

Wie ich in meinem Leben sein méchte

ganz wichtig
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