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Fahrplan
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- Wer sitzt hier im Workshop?

- Überblick Schulsozialarbeit Basel-Stadt

- Was ist Herzsprung?

- Zwei Beispiele aus der Praxis

• Lea und Patrick / was hat das mit Schulkultur zu tun?

• Ist das ein sexueller Übergriff? / Was hat das mit Beziehungskompetenz zu tun?

- Austausch über Erfahrung mit dem Programm / Klärung offener Fragen
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Wer sitzt hier im Workshop?
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 An allen städtischen Schulen und an drei Standorten in Riehen vor Ort

→ 46 Mitarbeitende (Leitung, Stv. Leitung, Sekretariat, 4 Teamleitungen, MA SSA)

Erstanlaufstelle vor Ort für soziale Problemlagen -  zu definierten Zeiten (täglich) adressierbar

Struktur des Dienstes Schulsozialarbeit Basel-Stadt
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SSA als Bestandteil der Kinder und Jugendhilfe und somit des Kinder- und Jugendschutzes am Ort 

Schule

Beratung bei persönlichen, sozialen sowie erzieherischen Fragen und Problemen

→ berufliche Schweigepflicht

Primäre Zielgruppe: Kinder, Jugendliche sowie deren Eltern und Erziehungsberechtige

Sekundäre Zielgruppe: Schulpersonal (SL, LP und FP) 

→ Erhalten nach Absprache mit der primären Zielgruppe eine Rückmeldung aus 

Beratungsgesprächen und den getroffen  Vereinbarungen

Auftrag, Zielgruppe, Zusammenarbeit mit der Schule
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Initiative der Kinder und  Jugendlichen

− Kinder und Jugendliche können ihr Anliegen aus eigener Initiative an die Mitarbeitenden der 

Schulsozialarbeit herantragen

Initiative Lehr- und Fachpersonen sowie Schulleitung

− Lehr- und Fachpersonen sowie die Schulleitung können Kinder und Jugendliche für einen 

Erstkontakt bei der Schulsozialarbeit anmelden

Gespräch in der Schule

− Auf Anfrage der Lehrpersonen/der Schulleitung können die Mitarbeitenden der Schulsozialarbeit zu 

schulischen Elterngesprächen zugezogen werden

Anfrage der Eltern

− Eltern können sich mit Fragen im Umgang mit ihren Kindern sowie bei Fragen im Zusammenhang 

mit der Schule direkt an die Mitarbeitenden der Schulsozialarbeit wenden

Zugangswege zur SSA 
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Themenfelder 
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Präventionsprogramm Herzsprung 
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- nationales Programm von Radix zur Förderung der Beziehungskompetenzen und eines 

respektvollen und gewaltfreien Umgangs in Paarbeziehungen für Jugendliche zwischen 14 und 18 

Jahren.

- Link: Herzsprung - Freundschaft, Liebe und Sexualität ohne Gewalt | RADIX Schweizerische 

Gesundheitsstiftung

- 5 Module à 2 oder 3 Lektionen

• Wie wir uns Beziehungen vorstellen

• Verletzendes und missbräuchliches Verhalten

• Freundinnen und Freunden in schwierigen Situationen helfen

• Sexuelle Grenzverletzungen / Übergriffe / Gewalt

• Meine Gefühle, meine Reaktionen – erfolgreich Beziehungen gestalten

- Methodik

• Diskussion / Gruppen- & Einzelarbeiten / Fallbeispiele / Audio & Video / Arbeitsblätter

https://www.radix.ch/de/gesunde-schulen/angebote/herzsprung/
https://www.radix.ch/de/gesunde-schulen/angebote/herzsprung/
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…und jetzt in der Praxis…
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